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ユーカリグロブルス
Eucalyptus Globulus
M0154C-KE0000

学名 Eucalyptus globulus
科目 フトモモ科
原産国 中国
抽出部位 葉、枝
抽出方法 水蒸気蒸留法
ケモタイプ シネオールタイプ
香りの強弱 強
香りのノート トップノート
INCI Eucalyptus Globulus Leaf Oil
化粧品表示名称 ユーカリ葉油
備考

基本情報

神経系作用

スキンケア

呼吸器系作用

鎮痛剤

頭痛、神経痛、衰弱の治療によいとされています。3

虫よけとしての効果があり、またやけど、水ぶくれ、切り傷、傷の治療に使用されます 2,3

ユーカリグロブルスオイルは虫刺され、筋肉痛を緩和するのに利用されてきました。冷える性質のリウマチ痛に効用

があり、筋肉痛や神経痛を緩和するのに利用できます。2,3,6

ユーカリグロブルスオイルは風邪やカタルの際の鼻づまりを解消する吸入剤として最もよく知られています。2 鼻炎、

インフルエンザ、耳炎、副鼻腔炎、気管支炎治療のための吸入、湿布が勧められています。5 ユーカリグロブルスオ

イルを 2％含む溶液をスプレーすると、一定の範囲の、空気中のブドウ球菌の 70％が死滅すると言われています。4

風邪など呼吸器系の感染症では、鼻腔と気道下部の血管が収縮し、呼吸が困難になります。ユーカリグロブルスオイ

ルを含む、芳香成分の吸入剤は呼吸器の機能を大きく改善できることを示す調査があります。呼吸器系の詰まりは反

射作用であり、エッセンシャルオイルが神経系を刺激するのではないかと言われています。1 ユーカリグロブルスオ

イルが鼻づまり改善薬として評判なのは、ユーカリグロブルスオイルに鼻の中の冷受容体を刺激する能力があるから

だと言われています。風邪のウィルスに感染すると、血管が収縮し、鼻と気道下部から肺への空気の運搬が制限され

ます。メントールやカンファーと同様にユーカリグロブルスオイルやシネオールは水と空気の表面張力を下げる力が

あり、肺の表面活性力を高めることにつながると言われています。1
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性状 透明流動性液体
色 無色〜淡黄色
香り シネオール調特異臭
比重 0.906 - 0.925
屈折率 1.4580 - 1.4650
旋光度 0° to +10°

原料規格
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