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ネロリ
Neroli
M0131C-KE0000

学名 Citrus aurantium
科目 ミカン科
原産国 チュニジア
抽出部位 花
抽出方法 水蒸気蒸留法
ケモタイプ -
香りの強弱 強
香りのノート ミドルノート
INCI Citrus Aurantium Amara (Bitter Orange) Flower Oil
化粧品表示名称 ビターオレンジ花油
備考

基本情報

消化器系作用

神経系作用

スキンケア

循環器系作用

消化器系の平滑筋の痙攣を抑えるのに使用できます。慢性の下痢、とりわけそれが緊張によって引き起こされる場合

に効用があります。5

ネロリオイルは最も強力な鎮静剤、抗うつ剤とみなされ、不眠、不安、うつ状態の治療に使用できます。4,5 ネロリ

オイルの甘い香りの持つ治癒的作用は次のようにいわれています。魂に手を差し伸べ、安定させ、再生させてくれる。

長期にわたる心理的な緊張、心の疲労、全く希望がないように思える状態に安らぎと力を与える。1 感受性が強く、

不安定になりやすく、過敏で動揺しやすい人にネロリが勧められます。6 ネロリによって明晰さ、感受性、余裕がも

たらされ、「軽やかな存在」になれると言われています。3

スキンケアにおいてネロリは非アレルギー性で、肌の赤み、炎症を抑えます。全ての肌質によく、とくに毛細血管拡

張性を伴う乾燥・敏感肌に効用があります。2,5 ネロリオイルは肌を若返らせる作用があり、健康な細胞の生成を促

進します。5

ネロリオイルは、心臓の鼓動を一定に保つ働きがあるため、心臓によく、神経性の心臓の痛みを緩和します。高血圧

や動悸に効用があります。2,4
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性状 透明流動性液体
色 淡黄色〜茶黄色
香り 特異臭
比重 0.864 - 0.876
屈折率 1.4680 - 1.4740
旋光度 +2° to +12°

原料規格

GC例
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