
Passion for organic and natural

HERBAL INDEX
DIV

Confidential

イランイランコンプリート
Ylang Ylang Complete
M0355C-KE0000

学名 Cananga odorata
科目 バンレイシ科
原産国 コモロ諸島、マダガスカル
抽出部位 花
抽出方法 水蒸気蒸留法
ケモタイプ -
香りの強弱 中〜強
香りのノート ミドル〜ベース
INCI Cananga Odorata Flower Oil
化粧品表示名称 イランイラン花油
備考

基本情報

神経系作用

生殖器系作用

スキンケア

イランイランオイルは過呼吸、頻脈を抑える、すなわち呼吸や心拍数を緩やかにする働きで知られています。通常、

過呼吸や頻脈はショック、不安、怒りを伴います。1,4,5 抗うつ剤として有名で、とくに神経衰弱、怒り、激情、フラ

ストレーションの緩和に効用があります。2 イランイランオイルはよく催淫剤と言われています。それはイランイラ

ンに性的機能不全の原因となりやすい、ストレスや不安を緩和する力があるからと言われています。1,3,6

PMS（月経前症候群）の緩和に役立ち、特に生理開始直前に起こる、極端な気分のむらに有効であることがわかって

います。2 イランイランをクラリセージとネロリとブレンドするとよいと言われています。2 このブレンドはお風呂

に入れたり、マッサージオイルに入れたり、芳香器で拡散したりして使用します。

イランイランオイルをスキンケア用品に入れると、肌が柔らかくなり、肌の水分バランスを整えてくれます。枝毛ケ

アにも使用できます。2 シャンプーベースに入れたり、洗髪後、アプリコットカーネルオイルやホホバオイルのよう

なベースオイルに入れて、毛先をマッサージするとよいとされています。乾燥肌、脂性肌によく、皮脂生成のバラン

スを整えると言われています。1,4,5
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性状 透明流動性液体
色 淡黄色〜黄色
香り フルーティージャスミン調
比重 0.910 - 0.935
屈折率 1.4980 - 1.5100
旋光度 -50° to -25°

原料規格

GC 例
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